
  
Seznam učebnic pro obor 53 – 41 – M / 02 NUTRIČNÍ ASISTENT - 3. ročník (2023/2024) 

       

Předmět Název knihy Nakladatelství, autor 

 

Český jazyk a literatura  

 

 Literatura pro 3. ročník středních škol (učebnice) 

 

 Literatura pro 3. ročník středních škol (pracovní sešit) 

 

 Literatura – přehled středoškolského učiva 

 

 Komunikace v českém jazyce pro SŠ (učebnice) 

 

 

 Český jazyk – přehled středoškolského učiva 

    

 

DIDAKTIS, Mgr. Renata Bláhová a kolektiv 

ISBN: 978-80-7358-129-9 

DIDAKTIS, Mgr. Renata Bláhová a kolektiv 

ISBN: 978-80-7358-130-5 

Petra Velanová Třebíč,  2006 T.Polášková  

ISBN 80-902571-6-X 

Didaktis, Adámková P. a kolektiv 

ISBN: 978-80-7358-228-9 

 

Petra Velanová Třebíč, 2005, D.Mašková 

ISBN 80-902571-5-1 

 

Anglický jazyk   

 

 

 

 

 

 

 

 

 Chill Out 3 – Angličtina pro střední školy 

 

 Essential   Grammar in Use 

 

 Česko – anglický slovník  

(praktický nebo studijní) 

 

 

Klett nakladatelství s.r.o., ISBN: 978-80-

7397-104-5 

Cambridge University Press, Raymond 

Murphy 

ISBN: 978-0-521-67580-2 

 

FIN publishing 

Společenskovědní 

základ 
 Odmaturuj ze společenských věd 

 

Mgr. J. Dvořák, Brno: Didaktis, 2015. ISBN 

978-80-7358-243-2 

 

 

Matematika 

(základní literatura) 

 

 

 

 

 

 

 Matematika pro netechnické obory SOŠ a SOU II. 2. vydání. 

Praha: 2006. 192 s. ISBN: 80-7196-057-8 

 Matematika pro netechnické obory SOŠ a SOU III. Dotisk 1. 

Vydání, Praha: 2002. 256 s. ISBN: 80-7196-109-4 

 Matematické, fyzikální a chemické tabulky pro střední školy. 

Dotisk 1. vydání. Praha: 1989. 206 s. ISBN 80-85-84984-4 

 

 

Prometheus, CALDA, Eduard. 

 

 Prometheus, CALDA, Eduard. 

 

SPN, MIKULČÁK, Jiří.; KLIMEŠ, Bohumil; 

ŠIROKÝ, Jan. 

 



Matematika 

(doporučená literatura) 

 

 Sbírka úloh z matematiky pro SOŠ a studijní obory SOU 1.část. 

3. vydání. Praha: 1986. 364 s. ISBN: 80-85849-55-0 

Prometheus, JIRÁSEK František. 

Biochemie Nepovinné - Biochemie Odstrčil Jaroslav, Institut pro další 

vzdělávání, ISBN 80-7013-425-9  

 

Psychologie a 

komunikace 

 

 Psychologie a Pedagogika I. 

 

Informatorium, Rozsypalová Marie a 

Mellanová Alena, Čechová Věra, 1.vydání, 

Praha:Informatorium, 2004, 186s. ISBN:80-

7333-014-8 

 

 

Klinika nemocí 
 

 Klinická propedeutika  

 

 Nutriční podpora 
 

 

 

NEJEDLÁ, Marie. Klinická propedeutika 

pro studenty zdravotnických oborů. Praha: 

Grada Publishing, 2015. Sestra (Grada). 

ISBN 978-80-247-4402-5. 

 

GROFOVÁ, Z. 2007. Nutriční podpora: 

praktický rádce pro sestry. 1. vyd. Praha: 

Grada, ISBN 978- 80-247-1868-2. 

 

 

Léčebná výživa 

 

 

 

 

 

 

 Klinická výživa  

 

 Klinická dietologie 

 

 

KELLER, Ulrich, Sibylle BERTOLI a Rémy 

MEIER. Klinická výživa. Praha: Scientia 

Medica, 1993. ISBN 80-85526-08-5.  

  

SUCHARDA, Petr. Klinická dietologie: 

učební text pro střední zdravotnické školy. 

Brno: Institut pro další vzdělávání 

pracovníků ve zdravotnictví, 1995. ISBN 80-

7013-200-0. 

  

SVAČINA, Štěpán. Klinická dietologie. 

Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2256-



6.  

 

 

Nutriční a dietologická 

péče 

 

 

 Klinická dietologie  

 

 Diety 2 ve školních jídelnách  

 

 Dietologie pro lékaře, zdravotní sestry a nutriční terapeuty  

 

 Výživové poradenství u dětí do dvou let  

 

 Výživa v geriatrii a gerontologii 

 

 

SVAČINA, Štěpán. Klinická dietologie. 

Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2256-

6.  

 

KAPOUNOVÁ, Zlata; PACKOVÁ, Anna; 

PETROVÁ, Jana; SPÁČILOVÁ, Jana; 

STROSSEROVÁ, Alena; ŠMÍDOVÁ, 

Silva: Diety 2 ve školních jídelnách. Praha: 

Raabe, 2019. 1. vydání. ISBN 978-80-7496-

429-9  

 

SVAČINA, Štěpán, Dana MÜLLEROVÁ a 

Alena BRETŠNAJDROVÁ. Dietologie pro 

lékaře, farmaceuty, zdravotní sestry a 

nutriční terapeuty. 2., upr. vyd. Praha: 

Triton, 2013. Lékařské repetitorium. ISBN 

978-80-7387-699-9.  

 

KUDLOVÁ, Eva a Anna 

MYDLILOVÁ. Výživové poradenství u dětí 

do dvou let. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-

247-1039-0.  

 

VÁGNEROVÁ, Tereza. Výživa v geriatrii a 

gerontologii. Praha: Karolinum, 2020. ISBN 

978-80-246-4620-6.  

 

 

červen 2023              Vypracovala: Mgr. Blanka Češková 
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