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Dodatek ¢.2 k SVP Masér ve zdravotnictvi

Nazev a adresa Skoly: Stfedni zdravotnicka a VySSi odborna Skola zdravotnicka,
Pfibram I, Jiraskovy sady 113

Zfizovatel: StfedoCesky kraj
Nazev SVP: Masér ve zdravotnictvi
Kod a nazev oboru: 53-41-M/04 Masér ve zdravotnictvi

Délka a forma vzdélani: 4 roky v denni formé vzdélani, stfredni vzdélani s maturitni
zkouskou

Platnost dodatku ¢€.2: od 1. 9. 2020
Reditel $koly: Mgr. Vaclav Kogovsky, v.r.

Schvaleno feditelem Skoly: 19. 8. 2020
Oznameno Skolské radé dne: 27. 8. 2020

Projednano a schvaleno pedagogickou radou: 29. 8. 2020

Timto dodatkem se upravuje SVP Masér ve zdravotnictvi oboru vzdélani 53-41-M/04
Maseér ve zdravotnictvi od 1. 9. 2020 takto:

1. Zména hodinové dotace v pfedmétu Matematika na 3/2/2/2 a pfidan
predmét ve 4. rocniku Seminaf z matematiky 0/0/0/1. Zména je platna
pro vSechny rocniky od zari 2020.



Ucebni plan, skolni rok 2020/2021 1., 2. a 3. ro€nik MZ

Nazev a adresa Skoly: Stfedni zdravotnicka Skola a Vy3Si odborna Skola zdravotnicka,

Pfibram |, Jiraskovy sady 113

Nazev SVP: Masér ve zdravotnictvi

Kod a nazev oboru vzdélani: 53-41-M/04 Masér ve zdravotnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky v denni formé vzdélavani
Platnost u¢ebni osnovy: od 1. 9. 2019 pocinaje prvnim ro¢nikem

Pocet tydennich vyuéovacich hodin
Celkem Celkem za | Disp.hod.
Vyuéovaci predmét | 1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. roénik s dobu
tydné / a
vzdélavani/
34 tydnt | 34 tydnG | 32 tydnd | 31 tydnu
RVP
RVP
Cesky jazyk a 1/34 2/68 2/64 2/62 7/5 228/160 2
literatura
2/68 1/34 1/32 2/62 6/5 196/160 1
Cizi jazyk | 4/136 3/102 3/96 3/93 13/10 418/320 3
Spolecenskovédni 2/68 1/34 2/64 5/5 166/160
zaklad
Chemie 2/68 1/34 3 102
Biologie a ekologie 2/68 2 68
Fyzika 2 68
2/68
714 238/128 3
Matematika 3/102 2/68 2/64 2/62 9/7 296/224 2
Prvni pomoc 2/68 2 68
Télesna vychova 8 262
2/68 2/68 2/64 2/62
10/8 330/256 2
Informacni a
komunikacéni 2/68 2/68 4 136/128
technologie
Ekonomika 2,5
2,5 77,5
2h/s,3h/l
Vychova ke zdravi 1/34 1 34




Somatologie 2/68 2/68 1/32 5 168
Nauka o]
pohybovém 2/68 2 68
systému
Klinicka . 2/68 5 68
propedeutika
Patologie 2/64 2 64
Mikrobiologie, 1 34
epidemiologie a 1/34
hygiena 13/10 436/320 3
Lécebné masaze* 4/136 6/204 10 340
Fyzikalni terapiex 1/34 1+1/34+34 3 102
Masérska péce* 10/320 10/310 20 630
K —

ompenzacni. @) ,5g 2/68 2164 2162 8 262
regeneraéni cviceni*
VySetfovaci metody 6 188
hybného systému 2/68 2/64 2/62

47/42 1522/1344 5

Psychologie a 2/68 2164 1/31 5 163
komunikace
Seminafr:
Cizi jazyk nebo
Matematika 1 1 31
Somatologie 1 1 31
Celkem 33 35 30 30,5 130,5 4268,5 23
Odborna praxe 4tydny

* hodiny praktického vyu€ovani:136+204+192+186+34+128+124+68+68+64+62=1266/1200




Prehled vyuziti tydnu

Cinnost Roénik

1. 2. 3. 4.
Vyucovani 34 34 32 31
Odborna praxe 0 0 4 0
Sportovni kurzy 1 1 0 0
Skolni akce- exkurze, vylety, soutéze 3 3 3 0
Maturitni zkousky 0 0 0 4
Rezerva 2 2 1 1
Celkem 40 40 40 37




Prehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Nazev a adresa Skoly: Stfedni zdravotnicka Skola a Vy3Si odborna Skola zdravotnicka,

Pfibram I, Jirdskovy sady 113

Nazev SVP: Masér ve zdravotnictvi

Kdéd a nazev oboru vzdélani: 53 — 41 — M/ 04 Masér ve zdravotnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky v denni formé vzdélavani

Platnost u¢ebni osnovy: od 1. 9. 2020 po€inaje 1. roénikem

Vzdélavaci oblasti Minimalni Vyuc€ovaci pfredmét Pocet vyuC. | VyuZiti
pocet . hodin disponibilnich
RVP vyué.hodin SvP hodin
tydennich/
tydennich/
celkovych
celkovych
Jazykové vzdélavani
gesky jazyk 5/160 Cesky jazyk 71222 2
Anglicky jazyk 13/418 3
cizi jazyk
10/320 nebo
Némecky jazyk
Spolec¢enskovédni 5/160 Spole¢enskovédni 5/166
vzdélavani z4klad
Pfirodovédné 4/128 Chemie 3
vzdélavani Biologie a ekologie 2
Fyzika 2
Celkem 3
7/238
Matematické 71224 Matematika 9/296 2
vzdélavani
Estetické 5/160 Literatura 6/190 1
vzdélavani
Vzdélavani pro zdravi | 8/256 Télesna vychova 8
Prvni pomoc 2
Celkem 2
10/324




Ekonomickeé 2/64 Ekonomika 2,5/70
vzdélavani
2h/sudy ty.
3h/lichy ty.
Vzdélavani 4/128 Informacni a komunikaéni | 4/136
v informacnich a technologie
komunikacénich
technologiich
Zaklad pro | 10/320 Vychova ke zdravi 1
poskytovani masérské
péde Somatologie 5
Nauka o pohybovém systému | 2
Klinicka propedeutika 2
Patologie 2
Mikrobiologie, epidemiologie | 1
a hygiena
Celkem 3
13/436
Fyzikalni terapie a | 42/1344 LéCebné masaze 10
masaze
Fyzikalni terapie 3
Kompenzaéni a reg. cvi¢eni 8
VySetfovaci metody hybného | 6
systému
Masérska péce
20
Celkem 5
47/522
Socialni  vztahy a | 5/160 Psychologie a komunikace 5/160
dovednosti
Seminar Cizi jazyk 1/28 2
Somatologie 1/28
Disponibilni hodiny 23/736 23




Matematika

Nazev a adresa Skoly: Stfedni zdravotnicka Skola a VysSi odborna Skola zdravotnicka,
Pfibram |, Jiraskovy sady 113

Nazev SVP: Masér ve zdravotnictvi

Kod a nazev oboru vzdélani: 53-41-M/04 Masér ve zdravotnictvi

Nazev vyucovaciho pfedmétu: Matematika

Platnost u¢ebni osnovy: od 1. 9. 2020 pocCinaje 1. roénikem

Uc€ebni osnova pfedmétu
Matematika

Roénik 1. 2. 3. 4, Celkem

N

Pocet hodin 3 2 2 9

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecné cile

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova pfemysliveého Clovéka, ktery
bude umét pouzivat matematiku v riznych Zivotnich situacich (v odborném vzdélavani,
v dal§im studiu, v budoucim zaméstnani, ve volném Case).

Charakteristika uciva

VyuCovaci pfedmét matematika vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti matematické
vzdélavani. Ve vyuce je predevSim kladen dldraz na zvladnuti feSeni situaci vyzadujici
efektivni zpUsoby vypoctu a aplikovani matematickych poznatkd a postupu v odborné slozce
vzdélavani. Nosnymi tématy v 1. roCniku je feSeni procentového poctu (roztoky), pfevody
jednotek (exponencialni vyjadieni nasobné a dil¢i pfedpony), feSeni slovnich uloh v linearnich
a kvadratickych funkci. V druhém roc¢niku goniometrické funkce obecného Uhlu a viastnosti
jednotlivych funkci. Ve tfetim ro€niku poznatky o geometrickych Gtvarech a zaklady finanéni
matematiky. Ve &tvrtém ro€niku vektory a analytické vyjadfeni pfimky.

Vysledky vzdélavani v oblasti citl, postoju, preferenci a hodnot

V matematickém vzdélavani jsou Zaci vedeni tak, aby ziskali pozitivni postoj k pfirodé,
védé a technice, khlubS§imu a komplexnimu pochopeni matematickych zakonitosti
a k formovani pozitivniho vztahu k pfirodnimu prostiedi.

Strategie (pojeti) vyuky

Pfedmét se vyu€uje v 1. ro¢niku 3 hodiny tydné, v 2. a 3. roCniku 2 hodiny tydné
a ve cCtvrtém rocniku 2 hodiny tydné v uCebné matematiky, ktera je vybavena pocitaCem,
dataprojektorem a vizualizérem.
Ve vyuce se vyuzivaji nasledujici formy a metody prace:

Metoda slovni (vyuziti pfi probirani nového uciva, vysvétleni novych pojmu
a symbolu, které studenti potfebuji k dalSi praci).

Metoda nazorné demonstracni (vyuziti pfi probirani nového uciva, student nazorné vidi
a pochopi metody vypoctu ukazkovych praktickych uloh, které Ize aplikovat na dalSich

pfikladech).

Metoda problémova (moznost vyuZiti pfi probirani nového uciva, jedna se o zavedeni
problému formou matematické ulohy a postupné seznamovani s jednotlivymi fazemi feSeni,



dosazené vysledky vedou k zavedeni nové poucky & matematického vztahu, ktery studenti
dale vyuZivaji pfi praci).

Metoda prakticka (nacviCovani novych dovednosti, procviCovani nového uciva
na zadanych pfikladech, prace maze byt samostatna ¢i skupinova).

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Hodnoceni prospéchu a chovani zakl stfedni Skoly je dokument, ve kterém jsou
podrobné popsana kritéria pro hodnoceni (dokument je souéasti Pilohy &.1). Zak je
systematicky veden k vlastnimu sebehodnoceni.

Ke kontrole védomosti a dovednosti studentll slouzi rdzné formy Ustniho
a pisemného hodnoceni.

Velka kontrolni prace (2 prace za cely Skolni rok, shrnuti u€iva za uplynulé pololeti,
hodnoceni spravnosti postupu feSeni i numerické stranky vypoctu).

Mala pisemna prace (nasleduje vzdy po probrani nového uciva, hodnoceni spravnosti
postupu feSeni i numerické stranky vypoctu).

Ustni zkou$eni (zamé&feno na spravny slovni popis matematického problému, moznost
studenta slovné obhgjit svou metodu feSeni).

problém( v hodinach, znamka s mensi vahou).

Celkoveé hodnoceni za pololeti je vysledkem nejen ziskanych znamek, ale i pozornosti
a aktivity v hodinach matematiky, snahy samostatné hledat feSeni zadanych uloh a zapojeni
se do diskuzi nad rdznymi metodami feseni.

Pfrinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Z hlediska klic¢ovych kompetenci se klade duraz predevsim na nasledujici kompetence.

Kompetence k u€eni (samostatné vyhledavani informaci, jejich tfidéni a vyuzivani,
volba riznych postupl pfi feSeni realné situace, aplikace znalosti v ostatnich vyu€ovacich
predmétech a vrealném Zzivoté, rozvijeni paméti studentl prostfednictvim numerickych
vypoctl a matematickych algoritmu).

Kompetence k feSeni problému (provadéni rozboru ulohy, vytvofeni planu jeho feseni,
odhad feSeni a ovéfovani, rozvijeni samostatného uvazovani a vyvozovani logickych zavéra,
moznost argumentace a diskuze pfi obhajovani svych nazoru).

Kompetence komunikativni (pfesné vyjadfovani mySlenek v ustnim a pisemném
projevu, matematické vyjadfovani uzivanim matematického jazyka v€etné symboliky, rozvijeni
dovednosti pfesného a estetického rysovani, rozvijeni komunikace pfi feSeni navozeného
problému).



Kompetence socialni a personalni (prace ve skupinach, dodrzovani dohodnutych
postupu, zodpovédnost za feSeni problému).

Kompetence obcanské (respektovani nazorll spoluzakl, zodpovédnost za vlastni
rozhodovani, chapani vyznamu matematiky jako védy ve spole€nosti).

Kompetence pracovni (zodpovédny pfistup k zadanym ukollm, pfesnost feSeni, upiné
dokonceni prace, zdokonaleni grafického projevu). Prace s informacemi, jejich vyhledavani a
hodnoceni dosazenych vysledk(, skupinova diskuze pfi feSeni problému, obhajeni vlastniho
navrhu feSeni. Zapsani a zakresleni vysledk( uloh pomoci pocitaové techniky.

Prinos predmétu k aplikaci prufezovych témat
Z prrezovych témat jsou ve vyuce matematiky zastoupena nasledujici témata:

Clovék a svét prace (prace s informacemi, jejich vyhledavani a hodnoceni dosazenych
vysledku, skupinova diskuze pfi feSeni problému, obhajeni vlastniho navrhu feseni).

Informacni a komunikacni technologie (feSeni matematickych uloh, zapsani
a zakresleni vysledku uloh pomoci pocitacové techniky).

Mezipfedmétové vztahy:

Fyzika (pfevody jednotek, zapsani vysledku feSeni v exponencialnim tvaru,
vyjadfovani neznamé ze vzorce).

Informacni a komunikacni technologie (zapsani a zakresleni vysledkU uloh do tabulek,
grafy, diagramy, statistika).

Chemie (pfevody jednotek, fedéni a latkova koncentrace roztokd, vypocty
z chemickych rovnic).

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani
1. ro€nik 102 hodin

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak: Operace s &isly a vyrazy
- provadi aritmetické  operace - prevody jednotek (exponencialni
v mnoziné realnych Cisel vyjadieni nasobné a  dilCi
- pouziva r0zné zapisy realného predpony)
Cisla; - Ciselné obory (zlomky, desetinna
- pouziva absolutni hodnotu, zapiSe Cisla)
a znazorni interval, provadi - absolutni hodnota realného &isla
operace s intervaly (sjednoceni, - pojmy mnozina a interval (zapis a
pranik) znazornéni, sjednoceni a pranik
- feSi praktické ulohy s vyuzitim interval()
procentového poctu - procentovy pocet (fedéni roztok()
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- provadi operace s mocninami mocniny S exponentem
a odmochinami pfirozenym, celym
- provadi operace s mnohocleny, a racionalnim
lomenymi vyrazy, vyrazy; odmocniny, usmérnovani zlomku
obsahujicimi mocniny; mnohodleny (operace
s mnohoéleny, druha a treti
mocnina  dvojclenu, rozklad
mnohodlenu pomoci vzorce a
vytykanim)
lomené vyrazy (operace
s lomenymi  vyrazy, definiéni
obor);
Zak: Funkce a jeji prib&h. Reseni rovnic
a nerovnic
rozliSuje jednotlivé druhy funkci,
nacrtne jejich grafy a urci jejich zakladni pojmy — funkce, definiéni
vlastnosti obor
resi linearni a kvadratické rovnice a obor hodnot, graf funkce,
a jejich soustavy, linearni a monotonie, prasediky s osami
kvadratické nerovnice linearni funkce, vyznam
tfidi upravy rovnic a ekvivalentni parametrt
a neekvivalentni linearni  funkce s absolutni
pfevadi jednoduché realné situace hodnotou
do  matematickych  struktur, linearni rovnice (s neznamou ve
pracuje s matematickym modelem jmenovateli, s absolutni hodnotou)
a vysledek vyhodnoti vzhledem soustava 2 rovnic o 2 neznamych
k realite; linedrni nerovnice (v souéinovém
a podilovém tvaru) a jejich
soustavy
iracionalni rovnice
kvadraticka funkce a jeji graf
kvadratické rovnice (vztahy mezi
kofeny
a koeficienty)
kvadratické nerovnice
soustava kvadratické a linearni
rovnice;
2. roénik 68 hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis udiva
Zak: Funkce a jeji prib&h. ReSeni rovnic

znazorni goniometrické funkce
v oboru realnych Ccisel, pouziva
jejich vlastnosti
a vztahy pfi feSeni jednoduchych
goniometrickych rovnic i k feSeni
rovinnych i prostorovych utvaru;
rozliSuje jednotlivé druhy funkci,
nacrtne jejich grafy a urCi jejich
vlastnosti;

a nerovnic

goniometrie a trigonometrie —
orientovany uhel, goniometrické
funkce ostrého
a obecného uhlu, jejich vlastnosti
a grafy, goniometrické rovnice,
feSeni pravouhlého trojuhelnika,
sinova a kosinova véta, reSeni
obecného trojuhelnika
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- nepfima uméra, linearni lomena
funkce

- exponencialni funkce a jeji graf

- exponencialni rovnice

- logaritmicka funkce a jeji graf

- logaritmy, pravidla pro poditani s
logaritmy

- logaritmicka rovnice;

feSi ulohy na polohové i metrické
vlastnosti rovinnych utvar(
uzivdA véty o shodnosti a

podobnosti trojuhelnik
v pocetnich i konstruk&nich
Ulohach

rozliSuje zakladni druhy rovinnych
obrazcu, uréi jejich obvod a
obsah;

Zak: Statistika v praktickych ulohach
- uziva pojmy: statisticky soubor, - statistika (Cetnost, aritmeticky
absolutni primér, modus, median, rozptyl,
a relativni Cetnost, variacni rozpéti odchylka), grafické znazornéni
- C&te, vyhodnoti a sestavi tabulky, statistického souboru;
diagramy
a grafy se statistickymi Udaji;
Zak: Planimetrie

- zakladni planimetrické pojmy

- zakladni rovinné obrazce

- kruznice, kruh a jejich &asti

- shodna zobrazeni v roviné

- shodnost a podobnost trojuhelnikd
- jednoduché konstruk¢ni ulohy

- Euklidovy véty, Pythagorova véta
- Stejnolehlost;

3. rocnik 64 hodin

Vysledky vzdélavani Rozpis uéiva
Zak: Stereometrie
- urCuje vzajemnou polohu dvou - zakladni polohové a metrické
pfimek, pfimky a roviny, dvou vlastnosti Vv prostoru
rovin, odchylku dvou pfimek, (rovnobéznost pfimek, pfimky
pfimky a roviny, dvou rovin, srovinou a 2 rovin, odchylka a
vzdalenost bodu od roviny; kolmost pfimek, kolmost pfimky a
- urCuje povrch a objem zakladnich roviny, odchylka pfimky od roviny,
téles s vyuzitim funkénich vztahu vzdalenost bodu od roviny
Z trigonometrie; - télesa (hranol, jehlan, valec, kuzel,
koule
a jeji Casti), povrchy a objemy
téles
Zak: Kombinatorika, pravdépodobnost
- uziva vztahy pro pocet variaci, - variace, permutace a kombinace
permutaci a kombinaci bez bez opakovani
opakovani; - kombinaéni Cisla, Pascaltv
trojuhelnik, binomicka véta
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- pocita s faktorialy a kombinacnimi - pravdépodobnost (nahodny jev,
Cisly; pravdépodobnost jevu, sjednoceni
- urci pravdépodobnost nahodného jevu, jev opacny, jevy nezavislé)
jevu kombinatorickym postupem;
Zak: Posloupnosti a jejich vyuziti
- vysvétli posloupnost jako zvlastni - zadani posloupnosti vzorcem pro
pripad funkce; n-ty Clen
- uréi posloupnost: vzorcem pro n-ty a rekurentné
¢len, vyctem prvkd, graficky; - grafické znazornéni posloupnosti
- rozlisi aritmetickou a - aritmeticka posloupnost
geometrickou posloupnost; - geometricka posloupnost
- provadi vypocty jednoduchych - finan¢ni matematika (jednoduché
finan¢nich zaleZitosti a orientuje a slozené urokovani, stradani
se v zakladnich pojmech finan¢ni penéz, splaceni uvéru)
matematiky;
4. roénik 62 hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uéiva
Zak: Analyticka geometrie v roviné
- provadi operace s vektory (soucet - vektory v roving, operace s vektory
vektorli, nasobeni vektord realnym - rovnice pfimky  (parametricka
Cislem, skalarni soucin vektoru); rovnice, obecna rovnice, smérnicovy
- feSi analyticky polohové a metrické tvar)
vztahy bodl a pfimek; - vzajemna poloha dvou pfimek
- uziva ruzna analyticka vyjadfeni - vzdalenost bodu od pfimky
primky.
Zak: Souhrnné opakovani
- provadi aritmetické operace | Operace s Cisly a vyrazy

v mnoziné realnych Cisel

rozliSuje jednotlivé druhy funkci,
nacrtne jejich grafy a urci jejich
vlastnosti

fedi ulohy na polohové i metrické
vlastnosti rovinnych utvart

urCuje povrch a objem zakladnich
téles s vyuzitim funkénich vztahu
z trigonometrie;

uzivd vztahy pro pocet variaci,

permutaci a kombinaci bez
opakovani;

pocCita s faktoridly a kombinacnimi
Cisly;

uréi pravdépodobnost nahodného
jevu kombinatorickym postupem;
Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky,
diagramy

a grafy se statistickymi udaiji;

Funkce a jeji prabéh.

Reseni rovnic a nerovnic

Planimetrie

Stereometrie

Kombinatorika,

Pravdépodobnost,
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- rozlisi aritmetickou a geometrickou
posloupnost;

- provadi vypocty jednoduchych | Statistika v praktickych ulohach
finannich zaleZitosti a orientuje se
v zakladnich  pojmech  finanéni | Posloupnosti a jejich vyuziti
matematiky;

- Fesi analyticky polohové a metrické | Analyticka geometrie v roviné
vztahy bodu a pfimek.

Volitelny seminar - matematika

Nazev a adresa Skoly: Stfedni zdravotnicka Skola a VysSi odborna Skola zdravotnicka,
Pfibram I, Jirdskovy sady 113

Nazev SVP: Masér ve zdravotnictvi

Kod a nazev oboru vzdélani: 53-41-M/04 Masér ve zdravotnictvi

Nazev vyucovaciho pfedmétu: Volitelny seminar - matematika

Platnost u¢ebni osnovy: od 1. 9. 2020 pocCinaje 1. roénikem

Uc&ebni osnova predmeétu
Volitelny seminar - matematika

Roénik 1. 2. 3. 4, Celkem

Poget hodin 0 0 0 1 1

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Obecné cile

Obecnym cilem je vychova pfemyslivého Clovéka, ktery bude umét pouzivat
matematiku v rznych Zzivotnich situacich (v odborném vzdélavani, v dalSim studiu,
v budoucim zaméstnani, ve volném c&ase). Volitelny seminaf - matematika je uréen k
Prohloubeni znalosti v oblasti matematického vzdélavani, potfebnych pro pfipravu na
maturitni zkousku z matematiky.

Charakteristika uciva

Vyucovaci pfedmét vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti matematické vzdélavani a
katalogu pozadavkd pro maturitni zkousku z matematiky (schvalené MSMT dne 4. 3. 2008 pod
¢.j. 3053/2008-2/CERMAT a 3 231 az 3 251/2008-2/CERMAT). Ve vyuce je pfedevsim kladen
ddraz na zvladnuti feSeni situaci vyzZadujici efektivni zplsoby vypoltu a aplikovani
matematickych poznatki a postupl v odborné slozce vzdélavani. Nosnymi tématy jsou
Ciselné obory, Algebraické vyrazy, Rovnice a nerovnice, Funkce, Posloupnosti a finanéni
matematika, Planimetrie, Stereometrie, Analytickd geometrie a Kombinatorika,
pravdépodobnost a statistika

Vysledky vzdélavani v oblasti citll, postojt, preferenci a hodnot

Matematické vzdélavani vede k tomu, aby Zaci ziskavali pozitivni postoj k matematice a zajem
o ni a jeji aplikace. Duvéru ve vlastni schopnosti a dovednosti, preciznost a presnost pfi své
praci. Motivaci k celozivotnimu vzdélavani
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Strategie (pojeti) vyuky

Pfedmét se vyuCuje ve 4. roéniku 1 hodinu tydné v uéebné matematiky, ktera je
vybavena pocitatem, dataprojektorem, interaktivni tabuli a vizualizérem.
Ve vyuce se vyuzivaji nasledujici formy a metody prace:

- Metoda slovni (vyuziti pfi probirani nového uciva, vysvétleni novych pojmi
a symbolu, které studenti potfebuji k dalSi praci).

- Metoda nazorné demonstracni (vyuziti pfi probirani nového uciva, student nazorné vidi
a pochopi metody vypoctu ukazkovych praktickych uloh, které Ize aplikovat na dalSich
prikladech).

- Metoda problémova (moznost vyuziti pfi probirani nového uciva, jedna se o zavedeni
problému formou matematické ulohy a postupné seznamovani s jednotlivymi fazemi
feSeni, dosazené vysledky vedou k zavedeni nové pouéky & matematického vztahu,
ktery studenti dale vyuzivaji pfi praci).

- Metoda prakticka (nacviCovani novych dovednosti, procviCovani nového uciva
na zadanych pfikladech, prace mize byt samostatna ¢i skupinova).

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Kritéria hodnoceni jsou v souladu s klasifikadnim Fadem Skoly. Zak je systematicky
veden k vlastnimu sebehodnoceni.

Ke kontrole védomosti a dovednosti studentd slouzi rizné formy ustniho
a pisemného hodnoceni.

Didakticky maturitni test (2 prace z ucCiva za 1. az 4. roCnik v kazdém pololeti,
hodnoceni spravnosti postupu feSeni i numerické stranky vypoctu).

Ustni zkou$eni (zaméfeno na spravny slovni popis matematického problému, moznost
studenta slovné obhajit svou metodu feseni).
schopnosti a dovednosti studenta, znamka s mensi vahou).

Hodnoceni aktivity v hodiné (rychlé samostatné feSeni jednoduchych i slozitéjSich
problému v hodinach, znamka s mensi vahou).

Celkové hodnoceni za pololeti je vysledkem nejen ziskanych znamek, ale i pozornosti
a aktivity v hodinach matematiky, snahy samostatné hledat feSeni zadanych uloh a zapojeni
se do diskuzi nad rdznymi metodami feseni.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska kli€ovych kompetenci se klade duraz pfedevsim na nasledujici kompetence.

Kompetence k u€eni (samostatné vyhledavani informaci, jejich tfidéni a vyuzivani,
volba riznych postupl pfi feSeni realné situace, aplikace znalosti v ostatnich vyu€ovacich
predmétech a vrealném zivoté, rozvijeni paméti studentl prostfednictvim numerickych
vypocth a matematickych algoritmu).

Kompetence k feSeni problém0 (provadéni rozboru ulohy, vytvorfeni planu jeho feseni,
odhad feSeni a ovéfovani, rozvijeni samostatného uvazovani a vyvozovani logickych zavérd,
moznost argumentace a diskuze pfi obhajovani svych nazoru).

Kompetence komunikativni (pfesné vyjadfovani mySlenek v Ustnim a pisemném
projevu, matematické vyjadfovani uzivanim matematického jazyka v€etné symboliky, rozvijeni
dovednosti pfesného a estetického rysovani, rozvijeni komunikace pfi feSeni navozeného
problému).

Kompetence socialni a personalni (prace ve skupinach, dodrzovani dohodnutych
postupu, zodpoveédnost za feseni problému).

Kompetence obCanské (respektovani nazorl spoluzakl, zodpovédnost za vlastni
rozhodovani, chapani vyznamu matematiky jako védy ve spole¢nosti).

Kompetence pracovni (zodpovédny pfistup k zadanym ukollm, pfesnost feSeni, upiné
dokonceni prace, zdokonaleni grafického projevu). Prace s informacemi, jejich vyhledavani a
hodnoceni dosazenych vysledkl, skupinova diskuze pfi feSeni problému, obhajeni vlastniho
navrhu feseni. Zapsani a zakresleni vysledk( uloh pomoci pocitaové techniky.
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Prinos predmétu k aplikaci prirezovych témat

Z prifezovych témat jsou ve vyuce matematiky zastoupena nasledujici témata:
Clovék a svét prace (prace s informacemi, jejich vyhledavani a hodnoceni dosazenych

vysledku, skupinova diskuze pfi feSeni problému, obhajeni vlastniho navrhu feseni).

Informaéni a komunikacni technologie (feSeni matematickych uloh, zapsani

a zakresleni vysledkud uloh pomoci pocitacové techniky).

Mezipfedmétové vztahy:

Fyzika (pfevody jednotek, zapsani vysledku feSeni v exponencialnim tvaru,
vyjadfovani neznamé ze vzorce).

Informacéni a komunikaéni technologie (zapsani a zakresleni vysledkd uloh do
tabulek, grafy, diagramy, statistika).

OSetrovatelstvi (pfevody jednotek, troj¢lenka, procentovy pocet, fedéni a koncentrace
roztoku).

Chemie (pfevody jednotek, fedéni a latkova koncentrace roztokd, vypocty
z chemickych rovnic).

16



Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani

4.rocnik 31 hodin

Vysledky vzdélavani

Rozpis uéiva

Zak:

- provadi aritmetické operace v mnoziné
realnych Cisel

- pouziva rlizné zapisy realného disla;

- pouziva absolutni hodnotu, zapise
a znazorni interval, provadi operace
s intervaly (sjednoceni, prunik)

- FeSi praktické ulohy s vyuZzitim procentového
poctu

- provadi operace s mochinami
a odmocninami

- provadi operace s mnohocleny, lomenymi
vyrazy, vyrazy; obsahujicimi mocniny;

Operace s Cisly a vyrazy

- prevody jednotek (exponencialni
vyjadfeni nasobné a dil¢i pfedpony)

- Ciselné obory (zlomky, desetinna Cisla)

- absolutni hodnota realného cCisla

- pojmy mnozina a interval (zapis a
znazornéni, sjednoceni a prunik intervald)

- procentovy pocet (fedéni roztoku)

- mocniny s exponentem pfirozenym, celym
a racionalnim

- odmocniny, usmérfiovani zlomku

- mnohodleny (operace s mnohocleny,
druha a tfeti mocnina dvoj¢lenu, rozklad
mnohoc¢lenu pomoci vzorce a vytykanim)

- lomené vyrazy (operace s lomenymi
vyrazy, definiéni obor);

Zak:

- rozliSuje jednotlivé druhy funkci, nacrtne jejich
grafy a urdi jejich vlastnosti

- TFesilinearni a kvadratické rovnice
a jejich soustavy, linearni a kvadratické
nerovnice

- tfidi upravy rovnic a ekvivalentni
a neekvivalentni

- prevadi jednoduché realné situace do
matematickych struktur, pracuje
s matematickym modelem a vysledek
vyhodnoti

- rozliSuje jednotlivé druhy funkci,

- nacrtne jejich grafy a urci jejich vlastnosti
vzhledem k realité;

Funkce a jeji prib&h. Redeni rovnic

a nerovnic

- zakladni pojmy — funkce, defini€ni obor
a obor hodnot, graf funkce, monotonie,
pruseciky s osami

- linearni funkce, vyznam parametru

- linearni funkce s absolutni hodnotou

- linearni rovnice (s neznamou ve
jmenovateli, s absolutni hodnotou)

- soustava 2 rovnic o 2 neznamych

- linearni nerovnice (v sou€inovém
a podilovém tvaru) a jejich soustavy

- iracionalni rovnice

- kvadraticka funkce a jeji graf

- kvadratické rovnice (vztahy mezi kofeny
a koeficienty)

- kvadratické nerovnice

- soustava kvadratické a linearni rovnice;

- pravouhlého trojuhelnika, sinova a
kosinova véta, reSeni

- obecného trojuhelnika

- nepfima uméra, linearni lomena funkce,
exponencialni funkce a jeji graf

- exponencialni rovnice

- logaritmicka funkce a jeji graf

- logaritmy, pravidla pro pocitani s
logaritmy

- logaritmicka rovnice;
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Zak:

- uziva pojmy: statisticky soubor, absolutni
a relativni ¢etnost, variaCni rozpéti

- Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy
a grafy se statistickymi udaji;

Statistika v praktickych ulohach

- statistika (Cetnost, aritmeticky primér,

- modus, median, rozptyl, odchylka),
grafické znazornéni statistického souboru;

Zak:

- FeSi ulohy na polohove i metrické vliastnosti
rovinnych utvar(

- uziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnik( v pocetnich i konstrukénich
ulohach

- rozliSuje zakladni druhy rovinnych obrazcu,
urci jejich obvod a obsah;

Planimetrie

- zakladni planimetrické pojmy

- zakladni rovinné obrazce

- kruznice, kruh a jejich Casti

- shodna zobrazeni v roviné

- shodnost a podobnost trojuhelniki
- jednoduché konstruk&ni ulohy
Euklidovy véty, Pythagorova véta
Stejnolehlost;

Zak:

- urcuje vzajemnou polohu dvou pfimek, pfimky
a roviny, dvou rovin, odchylku dvou pfimek,
pFimky a roviny, dvou rovin, vzdalenost bodu
od roviny;

- urcuje povrch a objem zakladnich téles
s vyuzitim funk&nich vztahl z trigonometrie;

Stereometrie

- zakladni polohové a metrické viastnosti
v prostoru (rovnobéznost pfimek, pfimky
s rovinou a 2 rovin, odchylka a kolmost
pfimek, kolmost pfimky a roviny, odchylka
pfimky od roviny, vzdalenost bodu od
roviny

- télesa (hranol, jehlan, valec, kuzel, koule
a jeji ¢asti), povrchy a objemy téles

Zak:

- uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a
kombinaci bez opakovani;

- pocita s faktorialy a kombinacnimi Cisly;

- urc¢i pravdépodobnost nahodného jevu
kombinatorickym postupem;

Kombinatorika, pravdépodobnost

- variace, permutace a kombinace bez
opakovani

- kombinacni €isla, Pascallv trojuhelnik,
binomicka véta

- pravdépodobnost (nahodny jev,
pravdépodobnost jevu, sjednoceni jevd,
jev opacny, jevy nezavislé)

Zak:

- vysvétli posloupnost jako zvlastni pfipad
funkce;

- urci posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len,
vyctem prvku, graficky;

- rozlisi aritmetickou a geometrickou
posloupnost;

- provadi vypocty jednoduchych finanénich
zalezitosti a orientuje se v zakladnich pojmech
finanéni matematiky;

Posloupnosti a jejich vyuZiti

- zadani posloupnosti vzorcem pro n-ty
¢len
a rekurentné

- grafické znazornéni posloupnosti

- aritmeticka posloupnost

- geometricka posloupnost

- finanéni matematika (jednoduché a
sloZené urokovani, stfadani penéz,
splaceni uveéru)

Zak:

- provadi operace s vektory (soucet vektora,
nasobeni vektord realnym &islem, skalarni
soucin vektoru);

- FeSi analyticky polohové a metrickeé vztahy
bodU a pfimek;

- uziva rizna analyticka vyjadreni pfimky.

Analytickd geometrie v roviné

- vektory v roviné, operace s vektory

- rovnice pfimky (parametricka rovnice,
obecna rovnice, smérnicovy tvar)

- vzajemna poloha dvou pfimek

- vzdalenost bodu od pfimky
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