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Plan prace vychovného poradce skolni rok 2023/2024

Vychovny poradce

Mgr. Véra Severova - vychovna poradkyné (VP)

Spolupracovnici
PhDr. et Mgr. Ivana Spurna, PhD. — skolni psycholog
MVDr. Zbynék Machuta — Skolni metodik prevence

tfidni ucitelé a vSichni ostatni pedagogicti pracovnici

Vychovné oblasti

1. Pedagogicko-psychologické poradenstvi pro zaky a jejich zakonné zastupce, vychazi
zZ tohoto legislativniho ramce: Skolni ¥ad Skoly, Zakon ¢. 561/2004 Sb., Zakon ¢. 94/
1963 Sb., o roding, Zakon ¢. 132/1982 Sb., kterym se méni a doplituje zakon o roding,
Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné€ pravni ochrané déti, Vyhlaska 27/2016 Sb.,Vyhlaska

¢. 116/2011 Sbh., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych

poradenskych zafizenich, Vyhlaska MSMT &. 147/2011 Sh., o vzdélavani déti, zaki a

studentll se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakl a studentli mimoradné

nadanych, Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zaki

Z vyu¢ovani, prevenci a postihu zagkolactvi (Cj.101942002-14)

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni

Sikany ve Skolach a skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

2. Profesionalni orientace - kariérové poradenstvi
3. Spoluprace s PPP SK (Pfibram, Horovice, Rakovnik, Plzen, Praha aj.), SPC a PPP
Stochov, SPC J.J. Praha, Linka bezpedi z.s., organizace META o.p.s.,Véznice

Ruzyné Praha


http://www.vzdelavacisluzby.cz/dokumenty/administrativa-a-dokumentace-ve-skolstvi/metodiky-a-postupy/1281721.pdf
http://www.vzdelavacisluzby.cz/dokumenty/administrativa-a-dokumentace-ve-skolstvi/metodiky-a-postupy/1281721.pdf

4. Spoluprace s Ufadem préce P¥ibram

5. Studijni a vychovné poradenstvi - prevence a ndprava

6. PéCe o talentované a nadané zaky

7. Péce o zaky s odliSnym materskym jazykem (OMJ)

8. Adaptace 7aka prvnich roénik{ p¥i prechodu ze ZS na SS (ve spolupraci s tfidnimi
uciteli)

9. Protidrogova prevence, vychova k rodicovstvi, vychova k pravnimu citéni, prevence
proti dalSim rizikovym projevim (Sikana, zavislosti, alkoholismus, virtudlni drogy,
kouteni, zaskolactvi, sekty, poruchy pfijmu potravy, atd.)

10. Spoluprace se Skolskou radou

11. Snaha o vétsi zapojeni rodic do ¢innosti Skoly

12. Dlraz na mimoskolni ¢innost - prevence nezadoucich jevi

13. Kontakty na jina odborna pracovisté

Ramec poradenstvi ve skole

1. informacni

2. poradenské

3. odborné metodické
4. diagnostické

5. koordinaéni

1. Vychovny poradce



Poradenské cinnosti
1. Kariérové poradenstvi a poradenska ¢innost, zamérena na vhodnou volbu profesni
orientace tj.:

a) koordinace hlavnich oblasti kariérového poradenstvi - kariérové  moZnosti

a diagnosticko-poradenské ¢innosti zamérené k volbé dalsi vzdélavaci cesty Zaka

b) skupinova Setteni k volbé povolani, administraci, zpracovani a interpretaci zajmovych
dotaznikl a testl profesni orientace v rdmci odborné kompetence a analyzy preferenci

v oblasti volby povolani zaka

c) individualni Setfeni kvolbé povoldni a individudlni poradenstvi vtéto oblasti

(ve spoluprdci s tfidnim ucitelem)

d) poradenstvi zakonnym zdstupclm s ohledem na ocekdvani a predpoklady Zaku

(ve spoluprdci s tfidnim ucitelem)

e) spoluprace se skolskymi poradenskymi zafizenimi (PPP) a stfedisky vychovné péce pfi

zajistovani poradenskych sluzeb presahujicich kompetence skoly

f) moznost skupinovych navstév (tfidy) v informacnich poradenskych strediscich uradu
prace a poskytovani informaci zakim a zdkonnym zdstupclm o moznosti individualniho

vyuZziti informacnich sluzeb téchto stredisek
g) pomoc pfi sepisovani motivacnich dopisu, Zivotopist a Zzadosti

2. Vyhledavani zaku, jejichz vyvoj a vzdélani vyzaduji zvlastni pozornost a pfiprava navrha
na dalsi péci o tyto zaky

3. Individualni konzultaéni poradenstvi s zaky s riznymi skolnimi problémy

4. Zajistovani nebo zprostfedkovani diagnostiky specidlnich vzdélavacich potfeb (vstupni

a prubéziné) a intervencnich ¢innosti pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a

péce o zaky s odliSnym materskym jazykem (OMJ)



Metodické a informacni ¢innosti vychovného poradce

1. Zprostiedkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence

2. Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim skoly v otazkach kariérového
rozhodovani Zak{, integrace, individudlnich vzdélavacich pland, prace s nadanymi Zaky
apod.

3. Predavani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a péce o Zzaky

se specialnimi vzdélavacimi potfebami pedagogickym pracovnikiim skoly
4. Poskytovani informaci o ¢innosti Skoly, Skolskych a dalSich poradenskych zatizenich
v regionu, o jejich zaméreni, kompetencich a o moznostech vyuzivani jejich sluzeb
zaklm a jejich zakonnym zastupcim
5. Shromazdovani odbornych zprdv a informaci o Zacich v poradenské péci dalsich
poradenskych zafizeni a jejich zajisténi v souladu s predpisy o ochrané osobnich udajl
6. Vedeni pisemnych zaznam( (dokumentace v souladu s predpisy o ochrané osobnich
udajl) umoznujicich doloZit rozsah a obsah ¢innosti vychovného poradce, navriend a

realizovana opatreni

Poradenské ¢innosti

1. Vyhledavani a orientacni Setfeni Zak( s rizikem Skolniho neuspéchu, poruchami uceni
a chovani; poskytovani poradenskych sluzeb témto zakim a jejich zakonnym zdastupclim,
pripadné zajistovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spolupraci s tfidnimi
uciteli)

2. Spoluprace s tridnimi uditeli pfi zachycovani varovnych signdld spojenych s mozZnosti
rozvoje rizikovych jevl u jednotlivych zak( a ttid a participace na sledovani urovné rizikovych

faktorq, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikovych jevia ve Skole

Prehled rizikovych jevu



Jako rizikové jevy mlzZeme oznacit protipravni a neetické jevy, které jsou v pfimém rozporu
s uznavanymi socialnimi normami ¢i hodnotami dané spolecnosti a narusuji tak bezkonfliktni
souziti lidské spole¢nosti. V priibéhu doby se vyvijeji a méni. V kazdé spole¢nosti se najdou jedinci
a skupinky, ktefi budou k patologickému jednani inklinovat. Nemusi se vidy jednat

o jedince nepfizpusobivé. Mnohdy jsou jen socidlné handicapovani, selhavajici, popf. nevyzrali.
a) Zavislosti - tabakismus, alkoholismus
- nealkoholové drogy
- patologické hracstvi, gambling
- nabozensky fanatismus
- zavislost na druhé osobé
b) Patologické jednani vici sobé
- zachvaty paniky a panické ataky
- stavy Uzkosti a depresivni stavy
-0CD
- fobie a socidlni fobie
- sebeposkozovani
- sebevrazda a sebevrazedny pokus
c) Jedndni asocialni
- zaSkolactvi, utéky z domova
- agresivita a Sikanovani
- grafitti a sprejerstvi, vandalismus
- rasismus a xenofobie
- tyrani déti, nasili v rodiné
- pohlavni zneuzivani

- sexualni deviace



- kriminalita
- ostatni poruchy chovani
d) Jednani pseudoprosocidlni (spojené s partou)
- zavadové party
- patologické nazorové proudy (punk, anarchismus, skinheads,
neofasismus, ekoterorismus atd.)
- pohlavni promiskuita
- pohlavné prenosné choroby
- prostituce
- squatteri
- rowdies (fanouskové)
- hackefi (internetovi pirati)
- nabozZenské sekty

Spoluprace
1. Skola- s feditelem $koly, zastupci $koly, metodikem prevence, $kolnim
psychologem a také s tfidnimi a zastupujicimi uciteli a vS§emi ostatnimi vyucujicimi
2. Mimo $kolu - s rodiéi studenti, OSPOD, SPC, PPP, UP, zastupci VS, Policii CR,
Mg¢stskou policii, organizace META 0.p.s., Linka bezpeci z.s., V&znice Ruzyné

Praha a dalsimi profesionalnimi institucemi

Casovy plan prace $kolniho poradenského pracovi§té — vychovny poradce

(Plan bude prizpisobovan dle aktualni epidemiologicke situace)

zari
- setkani vychovného poradce s zéky prvnich ro¢niki, usnadnéni ptechodu ze ZS na SS
- Ucast na adapta¢nim kurzu

- vypracovani [IVP a PLPP — PO



- ziskani piehledu o problémovych Zéacich od tfidnich uciteld, vytvoteni ptehledu

- ziskani prehledu mimoskolnich aktivit zakt a zaki talentovanych, popt. nadanych

- poskytovani informaci o mimoskolni ¢innosti - vyuziti knihovny, u¢ebny IT atd.

- informace a tfidéni materiali pro vyucujici, zaky a rodicovskou veirejnost

- informace a pfedavani odkazii internetovych adres zaktim, u€itelim

- zajisténi distribuce Casopisti — Kam po maturité, Student in... apod.

- zadani a vyhodnoceni dotazniku tykajiciho se rizikovych jevi (drogy, Sikana)

fijen

- sledovani studijnich vysledktl zakii ve spolupréci s tfidnimi profesory, piipadné hovory
s zaky nebo jejich rodici, pomoc pfi feseni nekterych kazenskych prestupki

- setkdni s vychovnymi poradci jinych skol - informace o poctu pfijimanych zakd, typu
studia

- zékladni informace o moZznostech vysokoskolského studia i dal§iho pomaturitniho

uplatnéni pro zaky maturitnich rocnikt

- informace o zacich talentovanych, popt. nadanych

Listopad, prosinec

- sociometricky nahled ttid po dohod¢ s tfidnimi profesory a §kolnim psychologem

- karierové poradenstvi

- sledovani studijnich vysledkii zaka ve spolupraci s tiidnimi profesory

leden, unor

- pomoc pfi orientaci v pomaturitnich moznostech zaku (zajistit dostatek informacnich
materiali), vytisk UN se seznamem VS pro maturujici tfidu, studijni plany VS,
seznam pomaturitniho studia,

- sledovani studijnich vysledka zaku ve spolupraci s tiidnimi profesory

bfezen

- informace o dnech otevienych dveii na VS

- pribézné - organizaéni pomoc pii vypliiovani piihlasek na VS, kontrola spravnosti
vyplnéni

- pomoc pii vyplitovani prihlasek na VOS

- zajisténi prednasek (dle zajmu) s odborniky

duben

- informace zaktim (ptehled podanych ptihlasek VS ve kole), informace o volnych mistech

7



- shromazd’ovani a vyhodnoceni posudktt UMZ
- sledovani studijnich vysledkli zaki ve spolupraci s tfidnimi profesory, pfipadné hovory

s zéky nebo jejich rodici,

kvéten

- informace 0 moZnostech pomaturitniho studia, spoluprace s UP

- sledovani studijnich vysledki zaka ve spolupraci s tiidnimi profesory

cerven

- intervence, krizové intervence dalsi situace feSeny prubézné dle potieby

- sledovani studijnich vysledkt zaka ve spolupraci s tfidnimi profesory, vyhodnoceni
prospéchu, pohovory s zaky se Skolnim netispéchem

- rozhovory se zaky a rodi¢i na zaklad¢ jejich individudlniho zajmu

- spoluprace s PPP a SPC pfi feSeni studijnich a vychovnych problémi a projevi Sikany

- skupinova ¢i individualni prace s zaky (ucebni styly, seberozvoj)

S U¢innosti od 1. zari 2023 Mgr. Véra Severova v. r.
Schvaleno feditelem Skoly 1.zari 2023 Mgr. Vaclav Kocovsky
feditel Skoly



