
Učební plán 
Název a adresa školy: Střední zdravotnická škola a Vyšší odborná škola zdravotnická, 
Příbram I, Jiráskovy sady 113  

Název ŠVP: Praktická sestra 
Kód a název oboru vzdělání: 53 – 41 – M / 01 Zdravotnický asistent 
Délka a forma vzdělávání: 4 roky v denní formě vzdělávání  
Platnost učební osnovy: od 1. 9. 2014 počínaje 3. ročníkem 

 

Vyučovací předmět 

Počet týdenních vyučovacích hodin 
  

1.ročník 2.ročník 3. ročník 4.ročník 
Celkem 
týdně 

Celkem za 
dobu 

vzdělávání 

Český jazyk a literatura
5) 

1 2 2 1 6 194 

Cizí jazyk
1)

 3 3 4 4 14 444 

Latinský jazyk 2       2 68 

Dějepis 2 1     3 102 

Občanská nauka 1 1 1 1 4 128 

Fyzika 2 1     3 102 

Biologie 2       2 68 

Chemie 2 2     4 136 

Matematika 3 2 2 2 9 290 

Literární výchova
5) 

2 1 1 2 6 190 

Výchova ke zdraví 1       1 34 

Tělesná výchova 2 2 2 2 8 256 

Informační a komunikační 
technologie 1 1 1 1 4 128 

Ekonomika       2,5 2,5 70 

Somatologie 4       4 136 

Patologie   
 

-    
 
- 

- 

Klinická propedeutika   2     2 68 

Základy epidemiologie a 
hygieny    2     2 68 

Ošetřovatelství  
3 6 6 4 19 610 

Ošetřovatelská péče     12 13 25 748 

První pomoc   2     2 68 

Psychologie a komunikace   2 2 1 5 160 

Volitelný  seminář - 
matematika, cizí jazyk

2)
       1 1 28 

Celkem 31 30 33 34,5 128,5 4096 

Odborná denní praxe
3)

 
    

4 týdny 
      

 
 



Poznámka:  
1) žáci si zvolí anglický jazyk nebo německý jazyk  
2) žáci si zvolí jeden předmět – matematiku nebo jeden cizí jazyk 
3) odborná denní praxe je součástí předmětu ošetřovatelská péče, její absolvování je 

podmínkou hodnocení z ošetřovatelské péče 
4) tučně označené předměty jsou předměty maturitními 
5) předměty český jazyk a literární výchova jsou hodnoceny jako jeden předmět český jazyk 

a literatura 

 

Přehled využití týdnů 

Činnost 
  

Ročník 

1. 2. 3. 4. 

Vyučování 34 34 32 28 

Odborná praxe 0 0 4 0 

Sportovní kurzy 1 1 0 0 

Školní akce- exkurze, výlety, soutěže 1 1 1 1 

Maturitní zkoušky 0 0 0 3 

Rezerva 4 4 3 5 

Celkem 40 40 40 37 

 


