
 

 

 

 

 
 

Příloha č. 2 

UČEBNÍ PLÁN 

Obor vzdělání:  53-41-N/4. Diplomovaný nutriční terapeut – denní studium 

 
 

 

  

Kategorie a názvy vyučovacích 

předmětů/modulů 

Počet hodin týdně v ročníku a období 

Celkem 
kreditů 

   Celkem 

hodin 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

zimní letní zimní letní zimní letní 

Teoreticko-praktické vyučování - počet týdnů 
13 13 13 13 13 11 

a) povinné 
 

Cizí jazyk (ANJ, NEJ)             ABS       0/2 Z 0/3 KZ 0/2 KZ 0/3 KZ 0/2 KZ 0/3 ZK 4-6-6 0/189 

Latinská odborná terminologie 0/1 Z 0/1 KZ     2-0-0 0 /26 

Etika ve zdravotnictví       1/0 Z     1-0-0 13/0 

 Základy sociologie     1/0 Z      1-0-0 13/0 

Informační a komunikační technologie 0/1 Z 0/1 KZ     2-0-0 0/26 

Základy veřejného zdravotnictví 1/0 Z 1/0 KZ     1-0-0 26/0 

Výchova ke zdraví 2/0 KZ      1-0-0 26/0 

První pomoc a medicína katastrof 0/2 KZ      2-0-0 0/26 

Základy zdravotnické legislativy a práva     1/0 Z 1/0 KZ 0-0-2 24/0 

Psychologie a komunikace 2/0 KZ 2/0 KZ 1/1 Z 1/1 KZ 1/1 ZK  4-4-2 91/39 

Anatomie a fyziologie 3/0 KZ 2/0 ZK     5-0-0 65/0 

Fyziologie výživy    2/0 Z 1/0 ZK   0-3-0 39/0 

Patologie a  patofyziologie      2/0 KZ 2/0 ZK    2-2-0 52/0 
Chemie a biochemie 2/0 KZ 2/0 ZK 2/0 ZK 1/0 KZ   4-5-0 91/0 

Chemie potravin     1/0 Z 1/0 KZ 0-0-3 24/0 

Klinika nemocí a dietologie       ABS    2/0 Z 3/0 KZ 3/0 ZK 3/0 KZ 3/0 ZK 2-8-7 176/0 

Potraviny 2/0 Z 2/0 KZ     5-0-0 52/0 

Základy přípravy pokrmů 1/0 KZ 1/0 ZK     4-0-0 26/0 

Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena   2/0 KZ 2/0 ZK   0-5-0 52/0 

Výživa člověka 2/1 ZK      4-0-0 26/13 

Léčebná výživa                          ABS  2/0 Z 3/0 ZK 3/0 KZ 2/0 ZK 2/0 KZ 2-8-6 152/0 

Základy ošetřovatelství    1/1 KZ   0-2-0 13/13 

Ekonomika a management     1/0 Z 0/1 KZ 0-0-2 13/11 

Základy pedagogiky a edukace   0/1 Z 0/1 KZ   0-2-0 0/26 

Základy metodologického výzkumu a statistiky 

  
0/1 Z 0/1 KZ 

  
0-2-0 

0/26 

Absolventský seminář     0/1 Z  0-0-2 0/13 

Technologické cvičení 0/10 KZ 0/5 KZ     5-0-0 0/195 

Nutriční a dietologická praxe  0/5 Z 0/14 KZ 0/14 KZ 0/19 KZ 0/19 ZK 3-10-16 0/885 

Odborná praxe 0/120 KZ 0/120 KZ 0/120 KZ 0/120 KZ 0/120 KZ 0/120 KZ 8-8-8 0/720 
b) povinně volitelné 
 

        

Seminář z lékařské chemie   1/0 Z 1/0 Z  1/0 Z     0-2-1     39/0 

Seminář z multikulturní výchovy     1/0 Z     0-0-1      13/0 

Seminář z potravinářské legislativy a bezpečnosti 

potravin 

bezpečnosti 

 

 

 

         1/0 Z    0-0-1 

   11/0 

CELKEM HODIN 208/341 221 /315 208/367 169/393 143/419 88/ 373 62-67-57 1037/2208 

Celkem hodin týdně/kreditů/studium 33 32 35 34 33 31 186 3 245 

Mgr. Václav Kočovský 

    ředitel školy 

 

 

 

 


