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od 04.11.2019 do 08.11.2019

Pondéli 4.11.2019

Snidané Chléb 2 ks, rama 20 g, dZzem 2 ks, musli'¥ 01a,07,08)
Polévka Jahlova (A: 01,01a,09,12)
Obéd 1 Smazena kufeci kapsa, vafené brambory, zelenina (A: 01,01a,07,03)
Obéd 2 Rybi filé zapeCené se syrem, vafené brambory, zelenina (A:
01,01a,03,04,07)
Obéd 3 Cockovy salat, pec€ivo (A: 01,01a)
Utery 5.11.2019
Snidané Chléb 2 ks, pastikova pomazanka, minikobliha, ¢aj (A: 01,01a,07)
Polévka Z rybiho filé (A: 01,01a,03,07,04,09)
Obéd 1 Mexicky hovézi gulas, duSena ryze (A: 01,01a,12)
Obéd 2 Zapecena brokolice s uzeninou, vafené brambory (A: 01,01a,03,07)
Obéd 3 Raj¢atovy salat s pérkem, pecivo (A: 01,01a)
Streda 6.11.2019
Snidané Ronhlik 2 ks, syr cihla 30 g, Sunkovy salam 30 g, rama 20 g,tyCinka,Caj (A:
01,01,07,10)
Polévka Spenatova (A: 01,01a,03,07,12)
Obéd 1 Veprenky, vafené brambory, okurka,ovoce (A: 01,01a,03,07,10)
Obéd 2 Hrachova kaS$e, klobasa, okurka, ovoce (A: 01,01a,10)
Obéd 3 Téstovinovy salat s tufiakem,ovoce (A: 01,01a,04)
Ctvrtek 7.11.2019
Snidané Jogurt bily, musli, chléb, rama 10 g, ¢aj (A: 01,01a,08,07)
Polévka Hrstkova (A: 01,01a,09,12)
Obeéd 1 Novohradsky veprovy platek, houskovy knedlik, ovoce (A: 01,01a,03,07)
Obéd 2 Pizza, ovoce (A: 01,01a,07)
Obéd 3 Bulgur se Zampidny, ovoce (A: 01,01a)
Patek 8.11.2019
Snidané Chléb 2 ks, tvarohova pomazanka s ajvarem, jogurt, ¢aj (A: 01,01a,07)
Polévka Vyvar s bylinkovymi knedli¢ky (A: 01,01a,03,07,09,12)
Obéd 1 Bramborové knedliky plnéné uzeninou, dusené zeli (A: 01,01a,07,03)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiGitany

07 Miéko



