Absolventi VOS zdravotnické - oboru diplomovana
vSeobecna sestra

Za dobu existence vySe uvedeného oboru na nasi Skole do roku2016 uspésné ukoncilo
absolutoriem celkem 368 absolventi.

Vyjadteni nekterych z nich:

Muj vztah k Vyssi zdravotnické skole v Ptibrami je velmi pozitivni a
viely.Divodi mého vztahu k této Skole je vice. Nejprve proto, Ze
jsem zde vystudovala stfedni zdravotnickou Skolu — obor détska
sestra a védéla jsem jaka kvalita studia zde byla a tato kvalita se
drzela stale. Proto jsem pii rozhodovani zda jit studovat vyssi
zdravotnickou Skolu véd¢la, Ze to nebude chyba a ztraceny cas. Byla
jsem studentkou prvniho otevieného kombinovaného studia v r.
1997. VSechny sestry jsme byly vétSinou s vice letou praxi a pfili$

e % . jsme neveédély co nas ¢eka. Nase ocekavani nebyla velka , myslely
e jsme, ze budeme spiSe opakovat studium stifedni zdravotnické Skoly
a tak jsem to méla nastavené 1 ja. Mozna jen s tim rozdilem, Ze se budu ucit anglicky jazyk,
kde na konci ttiletého studia budu 1 s jazyka délat absolutorium.Béhem prvniho ro€niku jsem
pochopila, ze se oSetiovatelska péce a cely systém pée meéni a to k pacientovi jako celku.
Tato zména mé nesmirné€ oslovila a fikala jsem si to je ono.Tak celé tfi roky utekly jako voda
vV doprovodu dobrych ucitelti. Studiem na této Skole se mi oteviely nové moznosti k moji
profesi a nastartovalo to mé dalsi plany jak k dal$imu studiu tak jak tuto praci délat jinak.
Musim fici, ze od této doby,se vlastné¢ ucim stale jak odborné tak i co se angliCtiny tyka.
Nevim zdali bych , kdybych na tuto Skolu neSla, pracovala stale ve zdravotnictvi a na této
pozici. Studium mi velmi pomohlo a znalosti, které jsem zde ziskala k pottebé ziskavat dalsi a
dalsi a pracovat dal. Nikdy jsem si o sobé nemyslela, Ze jsem studijni typ, ani na sttedni Skole
jsem jim nebyla, ale toto studium ve mné nastartovalo néco nového co jsem v sob¢ objevila a
obohacuje mé to stale. A timto sdélenim bych chtéla Vyssi zdravotnické Skole v Piibrami
podékovat, a lidem které jsem zde potkala, za moji zménu, kterd zde zacala .Dé&kuji

Mgr. Ivana Kralickova

naméstkyné pro osetfovatelskou péci, ON Pribram, a.s.



Co mi pfineslo studium na VOSZ v P¥ibrami

Jmenuji se Eva Mastna, studium na VOSZ jsem ukon¢ila absolutoriem
. V roce 2004. Studovala jsem pii zaméstnani.

Diky studiu jsem si rozsitila dosavadni védomosti, ziskala jsem uceleny
S pichled v dalSich oblastech oSetfovatelstvi, napf. v etice, domaci péci,
"% komunikaci, NIS a pochopila jsem oSetfovatelsky proces.

Ziskala jsem vétsi jistotu a sebevédomi ve vystupovani na veiejnosti.

Nejvetsi dik patii uciteli informatiky. Diky nému jsem ziskala pozitivni vztah k vypocetni
technice a mohu fict, Ze z jeho poznatkli Cerpam dodnes.

V neposledni fad¢€ jsem poznala zajimavé lidi,

se kterymi se setkavam dodnes. VOSZ byla prvnim stupinkem k mému dal§imu studiu pfi

zameéstnani.

Mgr. Eva Mastna

Stani¢ni sestra JIP internich obord, ON Pfibram, a.s.

Co mi dalo studium na VOS?

V prvni fad¢€ pro m€ znamenalo moZznost studovat dale obor, ve kterém jsem od zacatku citila

pracovnim Zivote.

potencial a ktery mé velmi bavil. Kdybych ukoncila studijni Zivot
maturitou, uz bych se dale nerozvijela. Hledala jsem cestu, jak jit vice
do hloubky a jak se lépe pfipravit na budouci praci na oddéleni
vV nemocnici. Diky studiu DiS. jsem tuto cestu nasla. Poskytlo mi §irsi
rozhled, teoretické i praktické znalosti, uvédomila jsem si Vvétsi
moznosti uplatnéni diky vy$§imu vzdélani a oteviely se mi dvete dal —
studium Bc. Dalsi véci byla skvéla pftilezitost ke studiu ptimo
Vv Ptibrami, jelikoz jsem nechtéla dojizdét. V prubéhu studia DiS. jsem
si uvédomila, Ze budu mit lepSi kariérni moZnosti v budoucim

Vé&fim, ze diky studiu, svému zdjmu a vztahu ke zdravotnictvi jsem tyto moZnosti

V praxi zurocila.

Bc. Veronika Raczova, DiS.
Vrchni sestra chirurgie, ON Piibram, a.s.



Na otazku: "Co mi dala vyssi skola?", mohu odpovédét:"

Vyssi Skolu jsem dokoncila v roce 2000, tedy 22 let po maturité..

Nikdy jsem nelitovala tii let, které jsem zde stravila a nebyla to mnohdy legrace. Skola mi
dala piatele, bez dobrych kolegyn bych §kolu nedokon¢ila. Skola mé nauéila vyty¢it si hranice
a prekonavat je, s tim souvisi, Ze Skola mi dala i sebetctu, dala mi svobodnou vili a pokoru,
mimo jiné k pedagogiim, nebylo pro n¢ snadné vstépovat ndm védomosti, o kterych jsme byly
presvédcené, Ze je mame.

Rada bych touto cestou pod€kovala vSem ucitelim a Iékaiim, ktefi se nam pln¢
vénovali a snazili se uleh¢it naro¢né studium pii zaméstnani. Nemohu jmenovat vSechny ale
musim vzpomenout PhDr. J. Brodnic¢ka, Mgr. M. Plackovou , Mgr. J. Minatikovou, PhDr. V.
Kaiferovou a v§echny ostatni....

Velice d¢kuji, vzpomindm rada.

Blanka Sosnova, DiS.

sestra specialistka, ON Ptibram, a.s.

Uz jako mala holka jsem si pfala stat se zdravotni sestfickou, proto moje volba po
zakladni Skole padla na Stfedni zdravotnickou Skolu a Vys$si odbornou $kolu zdravotnickou v
Ptibrami, kde jsem v letech 1994 — 1998 navstévovala obor VSeobecna sestra. Po tspéSném
sloZeni maturitni zkouSky jsem se rozhodla pokracovat dale ve studiu na Vyssi odborné Skole
na oboru Diplomovana vSeobecna sestra. Toto tfileté studium tvofilo pfirozenou kontinuitu s
mym stfedoskolskym vzdélanim, prohloubilo mé teoretické znalosti 1 praktické dovednosti. S
usmévem vzpominam na hodiny strdvené na praxi v Oblastni nemocnici Piibram a na
spolecné zazitky se spoluzaky a uciteli.

Tato $kola mé nejenom diikladné ptipravila na profesi zdravotni sestry, ale podpofila i
moji touhu po dal§im vzdé&lavani. Znalosti ziskané na SZS a VOS zdravotnick4 P¥ibram jsem
jednak zohlednila pfi dal§im studiu na vysoké Skole, ale také jsem je pozdé€ji uplatnila pii
vykonu profese zdravotni sestry v pfibramské nemocnici.

Studium na VOS mé viak motivovalo je$té intenzivnéji, a proto jsem se po nékolika
letech vratila na SZS A VOS jako ugitelka odbornych piedméti a odborné praxe.

Mgr. Martina Slapakova

odborna ugitelka SZS a VOSZ Piibram



Co mi pfineslo studium na VOSZ v Pfibrami?

Na tuto otdzku mohu odpovédét asi nasledujici vétou: ,, Timto studiem vSe zacalo a
vibec mé tehdy nenapadlo, do jaké miry mné toto studium zméni mtyj zivot™....

Vse zacalo tim, Ze jsem tehdy v roce 1998 soukromé navstivila ve zdejsi Skole svoji
kamaradku a zcela nahodné se dozvédéla o moznosti studovat na Vyssi odborné Skole studijni
program Diplomovana vSeobecna sestra. V té dobé vSak uplynulo uz 20 dlouhych let od mé
maturity v oboru détska sestra a nedovedla si piedstavit sviyj navrat do Skolnich lavic..., ale
nikdy se nema fikat ,,nikdy®“... a j& po tfech, docela piijemné stravenych letech, studium
ukoncila absolutoriem, odchazela hrdé s vysvédc¢enim a diplomem v ruce. Ne vzdy to bylo tak
snadné, jak se muze zdat, vzdyt za dvacet let od maturity ma Clovék sice velké mnozstvi
praktickych zkuSenosti v oboru, v némz pracuje, ale o novych trendech a filosofii moderniho
oSetfovatelstvi, holismu, metodologii OSetifovatelského procesu a dal$ich novinkach v oboru
Osetrovatelstvi, jsem méla jen velmi malo teoretickych znalosti...

Vlivem absolvovani VOS, piisla nabidka u¢init dal§i vyraznou zménu v mém
profesnim zivoté a sice ta, Ze jsem zuroCila své nové nabyté teoretické védomosti a
v kombinaci s praktickymi dovednostmi jsem je zacala pfedavat dal svym studentiim na zdejsi
VOS vroli pedagoga. Tim viak, abych splnila podminky platné legislativy dané naSimi
zékony a mohla byt pedagogem, nastoupila jsem k dalSimu studiu na JihoCeské univerzité,
které jsem po péti letech ukonCila statni zkouSkou a akademickym titulem Magister
oSetfovatelstvi. Sva studia jsem definitivn€ ukoncila pétiletym doktorskym studiem na
trnavské univerzité a ziskala titul doctor filosofie.

TakZe, co mi pfineslo studium na VOS? Nejen dalsich naslednych 10 let studia a
uspokojeni, Ze nikdy neni pozd¢ pro sviij profesni riist néco dé¢lat, ale i dobry pocit
uspokojeni, Ze ¢lovék 1 ve veéku, kdy je mlad jiz delsi dobu, jesté néco dokaze.

Mgr. Marie Biendova, PhD.
Odborna uéitelka SZS a VOSZ Ptibram



